
 

 

Kwalifikowana Pierwsza Pomoc (KPP) 
Rodzaj usługi Szkolenie / kurs praktyczny 

Forma stacjonarna / zamknięta lub otwarta 

Czas trwania 66 godzin zgodnie z programem kursu KPP 

Udział zajęć praktycznych co najmniej 41 godzin praktycznych w obowiązującym 
programie 

Rekomendowana liczebność grupy 8–14 osób 

Cena komercyjna – szkolenie otwarte 4 990 zł netto / osoba 

Cena komercyjna – szkolenie zamknięte wycena indywidualna dla grupy – po weryfikacji wymogów 
organizacyjnych i egzaminacyjnych 

Materiały i potwierdzenie materiały szkoleniowe, ćwiczenia/scenariusze, 
zaświadczenie ukończenia 

Opis szkolenia. Kurs regulowany, realizowany według zatwierdzonego programu, z częścią teoretyczną, 
rozbudowaną praktyką i egzaminem. 

Cel szkolenia. Przygotowanie uczestnika do udzielania kwalifikowanej pierwszej pomocy oraz – po spełnieniu 
wymogów kursu i zdaniu egzaminu – uzyskania uprawnień wynikających z obowiązujących przepisów. 

Grupa docelowa. osoby, które zgodnie z obowiązującymi przepisami mogą uczestniczyć w kursie KPP i dla 
których kwalifikacja Ratownika jest przydatna w realizacji zadań ratowniczych lub ochrony ludności 

Ramowy program: 

• bezpieczeństwo własne, poszkodowanego i miejsca zdarzenia 
• zestawy ratownicze, tlenoterapia i podstawowy sprzęt 
• resuscytacja i AED 
• wstrząs, urazy i krwotoki 
• nagłe zachorowania 
• działania w zdarzeniach mnogich i masowych 
• ewakuacja ze strefy zagrożenia 
• psychologiczne aspekty wsparcia 
• ćwiczenia i scenariusze praktyczne 
• egzamin zgodnie z obowiązującymi przepisami 

Efekty uczenia się / kompetencje uczestnika: 

• udziela kwalifikowanej pierwszej pomocy w zakresie wynikającym z programu 



• działa zespołowo w sytuacji ratowniczej 
• wykorzystuje podstawowy sprzęt ratowniczy 
• rozpoznaje priorytety działań w zdarzeniach z wieloma poszkodowanymi 

Uzasadnienie podwójnego zastosowania (dual-use). KPP ma bezpośrednie zastosowanie w ratownictwie i 
ochronie ludności, a nabyte kwalifikacje mogą być wykorzystywane zawodowo w służbach, jednostkach 
ratowniczych i innych podmiotach wymagających przygotowania ratowniczego. 

Uwagi organizacyjne / warunki realizacji. Kurs KPP jest szkoleniem regulowanym. Program i organizator muszą 
spełniać aktualne wymogi prawne. Według obowiązujących regulacji kurs trwa co najmniej 66 godzin, w tym co 
najmniej 25 godzin zajęć teoretycznych i 41 godzin praktycznych. Przed wprowadzeniem oferty do sprzedaży 
należy zapewnić realizację przez podmiot posiadający wymagane zatwierdzenia i warunki do przeprowadzenia 
egzaminu. 

 

Kontakt: 

Śląski Inkubator Przedsiębiorczości Sp. z o.o. 
ul. Karola Goduli 36, 41-703 Ruda Śląska 
tel. (+48) 32 342 22 30 

info@inkubatorsl.pl 

www.inkubatorsl.pl 

 


